
Sopu- ja Versotoiminta
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ja 
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HyMy-malli
Hyvinvointia Myllymäessä -mallin pohjana toimii opetussuunnitelmat ja Myllymäen koulun arvot. Hymy mallintaa
Myllymäen koululla jo toteutuvaa hyvinvoinnin toimintakulttuuria ja sosiaalisten taitojen harjoittelun vuosisuunni-
telmaa, joka pohjautuu vahvasti positiiviseen kasvatukseen ja läpileikkaa kaikki alakoulun ikäryhmät.

Sosiaalisten taitojen teemat

Osallisuus, oppilaskunta-, kummi- ja välkkäritoiminta
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                                                                              välittäminen ja huolenpito toisesta, kannustaminen ja kunnioittaminen, 
osallisuuden vanhvistuminen, kasvatuskumppanuus, luovuus ja rohkeus sekä omien elintapojen ja kulutustapojen vastuullisuus

Myllymäen koulun arvot:



ystävällisuus
ja 

ryhmäytyminen

koulun ja oman
luokan säännöt

ryhmäytymisleikit

kaveritaidot

Millainen on
hyvä kaveri?

Hyvät tavat -viikko

Mitä on 
ystävällisyys?

HyMy-malli
Hyvinvointia Myllymäessä -mallin sosiaalisten taitojen harjoittelun vuosisuunnitelmassa vahvistetaan laaja-alaisesti ja
kokonaisvaltaisesti oppilaan sosio-emotionaalisia taitoja, vuorovaikutus- ja tunnetaitoja sekä osallisuus- ja yhteisötaitoja
positiivisen kasvatuksen ja myönteisen ilmapiirin avulla. Opettajat nostavat ja opettavat taitoja teemoihin painottuen.
Lisäksi oppilaskunta osallistuu ja ideoi teematoimintaa luokissa sekä oppilaskunnan hallitus kokoaa teemoihin sopivaa
toimintaa koko koulun tasolla. Näin vahvistetaan sosiaalisten taitojen lisäksi myös yhteisöllisyyttä ja osallisuutta.
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HyMy-malli
Ideoita ja lähteitä opetuksessa käytettäväksi:

Koululta löytyvää
materiaalia ja 
kirjallisuutta:

Netistä löytyvää materiaalia:

Huomaa hyvä -materiaalit
Opeoppaiden materiaalit
Maltti ja Sinni (M.M)
Positiivinen pedagogiikka ja
nuorten hyvinvointi (M.M.)
Hyvinvoinnin rakennusaineita
lapsille ja nuorille -korttisarjat
(M.M.)
Eri tunteisiin liittyviä
monistettavia tehtäviä (M.M)

OPH: Dialogi- ja tunnetaidot opetuksessa
Rovaniemen hyvinvoinnin vuosikello
Moodlessa Iittala-malli ja hyvän mielen
taitomerkki
www.positiivinen oppiminen.fi
HUS lastenpsykiatrian somen dropbox
SPR kaveritaidot
viitotturakkaus.fi
https://blogi.eoppimispalvelut.fi/vahto/
vahvuuskortit/

mieli.fi
MLL
turvataitokasvatus.fi
vaestöliitto.fi
värinautit
koulukunnossa.fi
freeed.com
lapsenoikeudet.fi




