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Liite 2 Koulupoissaolojen tukitoimet

HYVAN ARJEN VAALIMINEN

6.1.1 Ennakoivat ja ehkdisevat toimenpiteet

6.1.2 Kayt
0ssa

Yhteisollisessd suunnitellaan poissaoloja ennalta ehkdisevid toimia ja
huolehditaan niiden toteutuksesta ja arvioinnista.

Poissaolokdytinteistd tiedotetaan sdédnnollisesti koulun henkilokunnalle,
vanhemmille ja oppilaille.

YS-aikaa  hyddynnetddn  poissaoloihin  puuttumisen  kehittdmisessa.
Saannollisesti pohditaan, miten kaikki oppilaat pidetdin mukana.

Rehtori/virka-apulaisrehtori  muistuttaa  sdinndllisesti  esim. jaksojen
vaihtuessa poissaolojen tarkistamisesta.

Rehtori/virka-apulaisrehtori kokoaan sédannollisesti tilastotietoa poissaoloista
yhteisollisen oppilashuoltoryhmédn kokouksiin. Tarkastelua voidaan tehda
luokkakohtaisesti. Koulutasoisia tilastoja kdyddédn l4pi koko opettajakunnan
kanssa.

Koulussa on sovittu, kuka/ketkd koordinoivat missékin tilanteessa
tukitoimien toteuttamista.

Sujuva yhteistyd koulun ja kodin vililld. (Vanhemmat tietdvat henkilokunnan
ja kehen ottaa yhteyttd, jos oppilaalla ilmenee poissaoloja, hyvin valmistellut
huoltaja-opettaja tapaamiset, vanhempien arvostava kohtaaminen)

Opettajat, koulun henkildkunta ja vanhemmat tunnistavat koulupoissaolojen
varhaiset varoitusmerkit. Huom. ks. listaus alla.

Koulun turvallisuuteen liittyvédt kéytdnteet ovat kaikkien tiedossa.
(koulukiusaamisen ja -vikivallan ennalta ehkiisy)

Koulun henkilokunta lisdd positiivista ja merkityksellistd vuorovaikutusta
oppilaiden kanssa. Tervehdi, kysele kuulumisia esim. tunnin aluksi. Huomioi
oppilas ja hénen tilanteensa henkilokohtaisesti. Anna positiivista palautetta
pienistékin asioista.
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Varaa aikaa ryhméaytymiselle erityisesti yldkoulussa. Ryhméaytymisté tapahtuu
jatkuvasti ja kaikilla tunneilla tapahtuvissa toiminnassa. Opettaja jakaa
oppilaat ryhmétdihin.

Sosioemotionaalisten taitojen opettaminen on suunnitelmallista (sosiaaliset
taidot, itsesédétely- ja tunnetaidot)

Sovitaan, mitkd koko koulun positiivisen kayttdytymisen tuen mallit ovat
kiytossd (myonteisen kiyttdytymisen vahvistaminen, esim. Prokoulu)

Koulupohjaiset mielenterveytté tukevat kdyténteet ovat kdytdssé (esim. Nuorten
kompassi, Mieli ry, Friends)

6.1.3 Luokanvalvoja/-opettaja seuraa viikoittain oppilaiden ldsnéoloa, valiton
puuttuminen.

6.1.4 Luokanvalvoja/-opettaja luokittelee poissaoloja
(luvallinen/luvaton/terveydellinen/ongelmallinen/ongelmaton/ koulun
aiheuttama/muu, mika?)




PUHEEKSI OTTAMINEN JA SELVITTAEN JA TUKIEN

oppilashuoltopalaverin. Palaveri kokoaa yhteen ne toimijat, jotka ovat
tarpeellisia oppilaan koulunkdynnin tukemisessa.

6.1.5 Poissaoloja  30-100 tuntia  (luvaton poissaolo,| 6.1.6 Kayt
sairauspoissaolo ja muu huolestuttava poissaolo) Ossa
/
alka
en
6.1.7 Luokanvalvoja/luokanopettaja keskustelee asiasta oppilaan kanssa jaon | 6.1.8
yhteydessd huoltajiin ja sopii mahdollisesta yhteydenotosta
oppilashuollon tyontekijaan.
6.1.9 Luokanvalvoja/luokanopettaja  kutsuu koolle yksilollisen | 6.1.10

6.1.19 Tarvittaessa ohjaus kouluterveydenhuollon piiriin.

6.1.11 Muodostetaan monialainen asiantuntijaryhma, joka sopii tukitoimista | 6.1.12

ja seurannasta yhdessa. Sovitaan, miten seuranta tapahtuu ja kuka

siitd miltakin osin vastaa.
6.1.13 Sovitaan seurantapalaverin ajankohta ja vastuuhenkild. 6.1.14
6.1.15 Konsultoidaan koulun ulkopuolisia tahoja. 6.1.16
6.1.17 Arvioidaan tehostetun tuen tarve. Jos 6.1.18

oppilaalla  on oppimissuunnitelma tai HOJKS, kirjataan
pedagogiset ratkaisut asiakirjaan.
6.1.20

Ratkaisukeskeisyys (20 % tilannekartoitus, 80 % ratkaisut). Ali syyllistd vaan
etsi ratkaisuja sekd kouluun etté kotiin poissaolojen vihentdmiseksi.

Poissaolojen juurisyyn selvittiminen (SRAS-R kysely 7-17-vuotiaat, ISAP
11-17-vuotiaat)

Luokanvalvoja/luokanopettaja arvioi huoltajan ja oppilashuollon tyontekijén
kanssa palvelutarpeen arvioinnin tekemisen tarpeen.

Tukimuotoja

Oppimisen tuki: Pedagogisten tukitoimien tsekkauslistan lapikdynti.

Ystivyyssuhteiden vahvistaminen luokassa.

Selkeit kdytanteet, sddnnot ja odotukset oppilaan kdyttaytymistd kohtaan.
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Sadnnollisen koulunkdynnin tunnustaminen ja huomaaminen.

Poissaolojen riskiaikojen tunnistaminen ja suunnitelma niiden varalle.
Riskiaikoja ovat yleenséd jakson vaihtuminen, saapuminen kouluun aamulla,
viikonlopun/loman jélkeen, opettajan vaihtuminen.

Ohjaamisen lisddminen koulussa, esim. opettaja tapaa riskiaikaan, tieto siit4,
minne lapsi menee, kun on poissa koulusta, véliton yhteydenotto huoltajaan,
kun lapsi on poissa koulusta. Lapsen/nuoren saattaminen tunnilta toiselle.

Vertaisen ottaminen mukaan, esim. uuteen kouluun siirtyminen, vélitunnit,
koulun alku.

Strukturoitu toiminta vélituntien aikana. Esim. missd vilitunti vietetddn, mitd
tehdédn, aikuisen kanssa tai muu?

Vanhempien ja perheen sitouttaminen (esim. toistuva ja yhteistyohon perustuva
yhteydenotto, yhteyshenkilon sopiminen).

Huoltajien ohjeistaminen siitd, miten voi tukea kotona sddnndllista
koulunkdyntid. (Tdhdn on valmiit ohjeet, jotka voi antaa huoltajalle, HUS)

Opettaja-oppilas mentorointi, sisdltdd viikoittaiset ja positiiviset tapaamiset,
esim. CICO

Riskiryhmissa olevien oppilaiden ohjaaminen ja
rohkaisu harrastustoimintaan.

Tukitoimet uuteen kouluun siirtymiseen ja uuden kouluvuoden aloittamiseen.
[Nivelvaiheissa ja opettajan vaihtuessa tiedotetaan poissaoloista.

6.2 THVIS TUKI

Poissaoloja 100 tuntia tai enemman (luvaton poissaolo,
sairauspoissaolo tai muu huolestuttava poissaolo)

Kaytossd /
pvm

Tarkennetaan aiemmin laadittuja suunnitelmia
(oppimissuunnitelma/HOJKS)
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Luokanopettaja/luokanvalvoja/rehtori tai sovitusti oppilashuollon tyontekija
tekee lastensuojeluilmoituksen, johon kirjataan koulussa jo tehdyt
kartoitukset, tukitoimet ja suunnitelmat, huoltajien kanssa tehty yhteistyo ja
poissaolohistoria. [lmoitukseen kirjataan, ettd koululla on huoli poissaolojen
aiheuttamasta syrjaytymisriskisté ja normaalin kehityksen ja koulunkéynnin
vaarantumisesta.

Tukitoimia arvioidaan yhteistydssé oppilaan verkoston kanssa sdénnollisesti,
sovitaan seurantapalaverit.

Tukimuotoja

Vastuuhenkilo sovitaan (luokanopettaja tai luokanvalvoja tai yksildllisen
oppilashuoltoryhmén vastuuhenkil6, joka tunteen oppilaan parhaiten)

Oppilaalle laitetaan sd@dnnollisesti viestejd vaikka tdmi ei vastaisi niihin.
Tamé vilittdd tunteen, ettd oppilasta ei ole unohdettu. Opettaja voi laittaa
paivittdin tehtdvid kotiin ja kyselld kuulumisia. Oppilasta kannustetaan
tulemaan kouluun, vaikka sitten vain palauttamaan tehtivid, joita on saanut
opettajalta.

Sovitaan selkeédt rakenteen tilanteisiin kun oppilas tulee kouluun: kuka
oppilaan ottaa vastaan koulussa ja minkélaisia tavoitteita oppitunnille tai
koulupdiville asetetaan.

Oppilaalle tulee perusopetuslain mukaan jirjestdd opetusta joka péivd: joka
pdivalle sovitaan ajankohta ja paikka, mihin oppilas saapuu. Mikili kouluun
tuleminen ei onnistu sind pdivdnd, oppilas tai huoltaja ilmoittaa siitd
opettajalle.

Varsinkin oppilaan kanssa, jolla kouluun tulemiseen liittyy somaattisia
oireita, voidaan kokeilla aluksi koulupihaan saapumista tai vaikka hyvin
lyhyitd koulupéivid. Oppilaan koulupéivén pituutta lisétdan oppilaan voinnin
mukaisesti.

Pitkdn poissaolon jilkeen keskitytddn tulevaan mydnteiseen ajatteluun eikd
muistella aikaisempia haasteita.

Oppilas kohdataan avoimesti, myoOnteisesti, oppilasta kuunnellen ja
ymmaértden. Muistuta onnistumisista.

Kaikilla oppilasta opettavilla opettajilla on riittdvé tieto oppilaan tukemisesta.
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Jos oppilaalla on perhetydn tuki, voidaan sopia heididn kanssaan tuki kouluun
lahtemiseksi.

VSOP ja siirtyminen oman ikdryhmin mukana vuosiluokalta eteenpéin
kiinnittdd oppilasta kouluun. Usein tarvitaan pienryhmén tukea ja erityiset
opetusjdrjestelyt. Ks. VSOP:sta alta lisdtietoa.

Pol18§ (rditaloity opetus- ja oppimisymparistd, paikka, tapa, aika)

Pienryhméin haku.

Koulupoissaolojen varhaiset varoitusmerkit

* Vaikeudet menna tietyille tunneille (esimerkiksi liikunta), valitunnille tai koulun ruokalaan
* Vaikeudet Idhted kouluun aamuisin

* Vaikeudet siirtya tunneilta toisille tai ruokalaan tai lilkkuntatunnilta “tavalliselle” tunnille

* Useat kdynnit esim. kouluterveydenhoitajalla tai opinto-ohjaajan luona

* toistuvat pyynnot saada poistua tunneilta lepohuoneeseen

* Toistuva ahdinko perheesta erotessa

* Toistuva ahdinko luokassa (esim. itkeminen)

* Toistuvat pyynnot soittaa huoltajalle koulupaivan aikana

* Yhtakkinen arvosanojen heikentyminen tai tdiden loppuun saattamisen vaikeudet

*  Yhtdkkinen muutos persoonassa tai kdyttdytymisessa

* Vanhempien kayttdytyminen: vanhempi selittda toistuvasti lapsen kayttaytymistd, toistuvia perheen
matkoja, terveyteen liittyvat “tekosyyt”

Tavoitekokonaisuuksittain opiskelu paljon poissaolleella oppilaalla (Helsingin kaupungin
poissaoloihin puuttumisen kasikirjaa mukaillen):

*  VMSOP P3atos opiskelusta tavoitekokonaisuuksittain kannattaa tehda silloin kun nadyttaa silta, etta
oppilas ei etene opinnoissaan tdysin vuosiluokan mukaisesti ja on mahdollista, etta oppilas saa hylatyn
arvosanan yhdessa tai useammassa oppiaineessa. Suorituksia useista oppiaineista kuitenkin on.

* Motivaation kannalta on tarkeaa, etta oppilas ei kertaa vuosiluokkaa, koska silloin kaikki suoritukset
hylattaisiin.

* Poikkeavat opetusjarjestelyt ja opiskelu tavoitekokonaisuuksittain mahdollistavat oppilaalle
mielekkdan tavan suorittaa peruskoulu loppuun.

* Kaytdnnossa raatalointiin tarvitaan yleensa pienryhman ja erityisluokanopettajan tukea.
* Opinnot opiskellaan tavoitekokonaisuuksittain tai sitten yhdistellddn eri oppiaineita. Yhdessa

kokonaisuudessa voi olla esimerkiksi uskonnon ja didinkielen sisalt6ja. Nama pitda kuitenkin pystya
erottamaan arvioinnissa.
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* Oppilas saa paattotodistuksen heti kun hdn on suorittanut hyvaksytysti perusopetuksen koko
oppimaaran.



